
ITINERARIO AMBIENTAL
 EN BICICLETA MOVILIDAD

SOSTENIBLE
2 de junio
9:30-11:30

Punto de encuentroMUSEO DE LA HUERTAMáximo 50PARTICIPANTES pororden de llegada

Edad mínima para

participar: 8 AÑOS

Los menores de esta edad

podrán participar montados en

la bici del adulto que les

acompañe.
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RECOMENDACIONES

Hora de encuentro, 9:30 en el Museo de la Huerta.
El itinerario tiene una duración de 1,5 horas aproximadamente.
El máximo de participantes será 50 y se establecerá por orden de llegada.
Se deberán seguir las instrucciones del educador o educadora para una correcta
gestión del espacio que se visita.
Llevar una mochila cómoda, ropa y protección acondicionados a la climatología
(consultar la AEMET (www.aemet.es) antes de la salida) y el medio físico, agua y
almuerzo para el descanso. 
Llevar casco, una cámara de repuesto y bomba para hinchar ruedas.
Los menores de 8 años podrán participar montado en la bici del adulto que les
acompañe.
Cada participante deberá hacerse cargo de su propia basura y tirarla en los
contenedores apropiados. Todo lo que cae al suelo termina en la Naturaleza.

https://elpais.com/elpais/2018/07/25/ciencia/1532520813_122165.html
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OBJETIVOS

Hacer un recorrido  en
bicicleta por carriles o

vías adecuadas para ello,
visitando entornos

saludables del municipio.

Conocer la huella de
carbono que dejamos según
el transporte utilizado y las

alternativas para luchar
contra el cambio climático.

Adoptar buenas prácticas ala hora de movernos yconocer los espacios aptospara circular o andar conseguridad.

Ser conscientes de lanecesidad de tener víaspreparadas para poderdesplazarnos de formasostenible por nuestroentorno.

Participar de forma activaen acciones que motiven ysirvan de ejemplo paracuidar el planeta.
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¿Por qué en ?

1º.-  Incrementa el nivel de actividad física y cardiovascular.

2º.-  Contribuye a prevenir y disminuir la obesidad infanto-juvenil.

3º.-  Disminuye el sedentarismo e incrementa la motivación y el sentido de
pertenencia al grupo.

4º.- Mejora el estado emocional , la autoestima, la autopercepción
y la calidad de vida.

5º.- Disminuye la contaminación atmosférica.

6º.- Se reducen las emisiones de C02, por lo que se
contribuye a frenar el cambio climático



RECORRIDO: tinerario en WIKILOC

Distancia:  13,5 km  
ida y vuelta. 
Recorrido circular.
                   
Inicio y fin: 
MUSEO DE LA HUERTA
(9.30-11:30)

Puntos de interés: 
Rueda de Alcantarilla/
Acueducto de los
Arcos/La Contraparada/
Rueda de la Ñora/Molino
Viejo de la Pólvora.

Dificultad: Fácil

Recorrido del itinerario
ITINERARIOAMBIENTAL
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Pincha aquí y descubre el recorrido

https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/puente-de-las-ovejas-puente-de-la-polvora-y-rueda-de-la-nora-desde-noria-de-alcantarilla-169426044
https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/puente-de-las-ovejas-puente-de-la-polvora-y-rueda-de-la-nora-desde-noria-de-alcantarilla-169426044
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Lugares de interés

La Noria de Alcantarilla, también conocida como La Rueda de Alcantarilla, se
encuentra en la acequia mayor de Alquibla de Alcantarilla, encargada y
construida en el siglo XV por el Deán de la Iglesia de Cartagena.
La noria era completamente de madera hasta que en el año 1890 se construyó una
nueva rueda de mayores proporciones con materiales metálicos.

La actual noria, con 11 metros de diámetro,
8 de altura y una capacidad que duplica a
la anterior, sirve para llevar agua a la
zona alta de Alcantarilla y a la acequia
del Turbedal.
La noria se declaró Bien de Interés
Cultural (BIC) el 30 de Julio de 1982.

La Rueda de Alcantarilla

http://www.allyouneedinmurcia.com/es/area-metropolitana-de-murcia/alcantarilla/
http://www.allyouneedinmurcia.com/es/campo-de-cartagena-mar-menor/cartagena/
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Lugares de interés

Es un Bien de Interés Cultural, con categoría de Monumento, el acueducto de Los Arcos,
situado en la rambla de Las Zorreras, entre el paraje del Agua Salá y el Camino de los
Arcos que une Alcantarilla con la pedanía murciana de Javalí Nuevo. Está considerada
como uno de los vestigios más tempranos del sistema de regadío histórico.

Data entre los siglos XI y XIII. Está formado por tres
acueductos adosados entre sí para albergar los
canales de las acequias Alquibla, Turbedal y Dava, con
el fin de salvar el desagüe de la rambla de las
Zorreras en el río Segura. Este conjunto arquitectónico
de gran envergadura y complejidad permite salvar los
desniveles del terreno y es el reflejo de un tipo de
construcción característico de la sociedad agrícola
tradicional de la huerta de Murcia y de cómo se ha ido
transformando a lo largo de la historia, viéndose
integrado dentro del paisaje huertano.

Acueducto de Los Arcos



La auténtica Contraparada reaparece entre
cañas y tarays, hace relativamente poco, muy
cerca de la potabilizadora. El sonido del discurrir
del agua hizo suponer que, debajo de una
auténtica jungla de cañas y arbustos, se
encontraba la auténtica Contraparada, la que dio
nombre más tarde a todo el complejo hidráulico
desde donde parten las dos principales acequias
que riegan la huerta: Aljufía por el norte y
Alquibla por el sur. 
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Lugares de interés
La Contraparada

Uno de los lugares más emblemáticos de Murcia donde confluyen historia, paisaje y cultura. La
Huerta y el río Segura son los principales referentes que caracterizan este paraje natural. 

La Contraparada de origen romano y perfeccionada por los
árabes, es el punto de partida de un sabio aprovechamiento
de las aguas, que hacen que estas se introduzcan en  la
Vega Media.

https://elpais.com/elpais/2018/07/25/ciencia/1532520813_122165.html
https://elpais.com/elpais/2018/07/25/ciencia/1532520813_122165.html
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Lugares de interés

La Rueda de la Ñora y su acueducto conforman uno de los monumentos huertanos más
importantes de la huerta de Murcia. Los orígenes de esta noria datan del siglo XV. 

La construcción, al igual que en
otros lugares estaba y está
destinada a la elevación de aguas
desde la acequia (en este caso la
acequia mayor de Aljufía) a otros
canales menores que van a parar a
los huertos situados a una altura
superior a la de la acequia en la
que se encuentra situada la noria. 

El conjunto de la noria y el acueducto fue declarado Bien de
Interés Cultural (BIC) en 1982 y es junto con la Rueda de
Alcantarilla uno de los símbolos de la Huerta de Murcia.

La Rueda de la Ñora
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Lugares de interés
Molino Viejo de la Pólvora

Ubicado en el paraje de Los Canalaos de Murcia es una joya patrimonial de la Huerta cuyo origen se
remonta a las primeras décadas del siglo XVIII y al que le precedió un molino harinero. Tras su
abandono en el siglo XIX, el Molino se ha empleado de forma exclusiva para regar, lo que ha
permitido su conservación.

 

Antes hubo molino harinero
Por sus condiciones ambientales, en la
acequia Mayor Aljufía se construyó un
molino harinero en el siglo XI, al que se
incorporó poco después un batán trapero
(máquina destinada a transformar tejidos).
Así se mantuvo hasta el siglo XVIII, cuando
el administrador de las fábricas del Rey
puso en marcha el Molino de la Pólvora en
este emplazamiento.

 



Si compartís vuestras fotos en RRSS no olvidéis mencionarnos:
@adl_alcantarilla

Concejalía de Desarrollo Económico y Proyectos Europeos
Área de Industria y Medio Ambiente. 968893401 

GR_Medio_Ambiente@AYTO-ALCANTARILLA.ES
adl@ayto-alcantarilla.es
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